
REGRAS E REGULAMENTOS 
 
 

MANUAL DE REGRAS E REGULAMENTOS DE UTILIZAÇÃO DAS 
DEPENDÊNCIAS DO CLUBE ASEEL BRASÍLIA/DF 

 
 
Prezados Sócios (as), 
  
 
O clube ASEEL Brasília fundada em 04 de outubro de 1978, hoje com 45 anos de 
fundação. Tendo na sua concepção de um clube familiar que reúne famílias e 
amigos, buscando sempre a boa convivência de todos os usuários que frequenta 
o clube. 
  
 
A Diretoria e secretaria dentro das suas atividades procura sempre seguir o 
Estatuto Social e Regulamento Interno da instituição. Assim, estabelece as 
Regras e Regulamentos aplicados aos usuários no nosso Clube.  
 
 
Estatuto da ASEEL - SEÇÃO II – DOS DEVERES E LIMITAÇÕES DOS 
ASSOCIADOS 
 
Art. 24º - São deveres dos sócios da ASEEL 
 
I – Presta observância a todas as normas baixadas pela administração; 
II – Satisfazer pontualmente os compromissos financeiros contraídos perante a 
Associação; 
III – Zelar pelo patrimônio da Associação 
IV - Exercer, com dedicação, os cargos para os quais foram eleitos ou designados;  
V – Manter conduta informadas por elevados padrões de ética e moral; 
VI – Responsabilizar-se e pelos atos de seus convidados, inclusive 
financeiramente, pelos danos causados à Associação; 
VII – Presta observância ao contido no Código de Ética da ASEEL. 
 
******************************************************************************************** 
 

 
HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO DO CLUBE  
 

• Segunda-feira – Fechado para manutenção. 

• Terça-feira a Domingo das 09hs às 18hs. 
 

 

 
 
 
 



REGRAS PARA A ENTRADA DE TRANSPORTE DE APLICATIVOS  
 

Quando o sócio e/ou convidado chegar ao clube utilizando Aplicativo de 
Transporte (Uber, 99 e outros), poderão desembarcar e embarcar dentro do 
estacionamento interno do clube.   
 
 

ACESSO DE SOCIOS E DEPENDENTES 
  
De acordo com o Estatuto, para qualquer sócio e seus respectivos dependentes, 
é obrigatória a apresentação de carteira social na falta desta apresentar 
documento com foto para entrada na portaria do Clube.  
 

Obs.: No caso de perda ou extravio da carteirinha deverá ser solicitado a emissão 
de 2ª via ao custo de R$ 10,00 (dez reais) pago na retirada.  
 
 

CONVITE DE SÓCIO 
 
Os convites são em cotas anuais, sendo concedido a partir do início de cada ano. 
São disponibilizados 20 (vinte) convites para as categorias: Proprietário, Exclusivo 
Empresa e Contribuinte. Já para a categoria Individual somente 10 (dez) convites.   
 
 

ACESSO DE CONVIDADOS 
 
Os convidados para terem acesso ao clube será por meio dos convites da cota do 
sócio. Que pode ser quando associado vier ao clube com seus convidados e/ou 
autorizar ao convidado a utilizar da sua via ZAP (61) 98612-9269, para entrar no 
clube.  
 
Os convidados para uso das Churrasqueiras serão mediantes a listagem entregue 
a recepção que identificara os convidados e seguidamente a liberação de acesso 
ao clube. Respeitando o limite de capacidade de cada churrasqueira informada 
no ato da reserva.  
 
O (s) convidado (s) só poderá adquirir convite avulso na portaria mediante a 
autorização do associado (a), sendo cobrado o valor de R$ 30,00 (trinta reais) 
individual. 
 
Todos os convidados deverão ser identificados e relacionados no sistema de 
cadastro do associado (a) para terem seu acesso liberado ao clube.  
 
 

ENTRADA DE ANIMAIS 
 
Não é permitida a entrada com animais no Clube. Com exceção a cães guia.  
 
 



O USO DE NARGUILÉ E DISPOSITIVOS ELETRÔNICOS 
 
Não é permitido nas dependências do clube o uso de narguilés, dispositivos 
eletrônicos (cigarros eletrônicos, cigarros aquecidos, vaporizadores de ervas 
secas e produtos híbridos). Conforme Portaria 02/221 datada em 19/01/2021.  
 
 

SOM AMBIENTE 
 
É proibido aos demais sócios, associados e convidados, utilizar caixas de som 
individuais e/ou coletiva. O Clube dispõe de som ambiente nas áreas verdes 
superior e inferior na orla do lago, com volume adequado aos usuários. Conforme 
Portaria 01/2021 datada em 19/01/2021.   
 

 

 

FUNCIONAMENTO DAS ÁREAS DO CLUBE 

ASEEL BRASÍLIA/DF 
 

 

 

ÁREAS VERDES E ADJACENTES  
 
 
As áreas verdes do clube são áreas comuns de uso dos associados e convidados, 
dispões de sobreiros de metal com tomadas usb para carregar celular, wifi, mesas 
com cadeiras, espreguiçadeiras, ombrelones, lixeiras etc.  
 
Para estas áreas não é permitida a entrada de bebidas e comidas, bem como a 
entrada de caixas de isopor, coolers e assemelhados. Somente é permitida a 
entrada de desses materiais para os usuários das churrasqueiras.   
 
 

ESPAÇO KIDS 
 
 
O espaço kids é destinado as crianças até 07 anos, possui uma área coberta com 
piso em grama sintética, bancos, playground com piscina de bolinhas e uma cama 
elástica pequena.   
 
Os brinquedos foram adquiridos para dar mais alegria a criançada e para isso é 
necessário que os pais e responsáveis sigam algumas regras:  
1) A altura máxima permitida é de 1,40 cm; 
2) A permanência das crianças é permitida somente com a supervisão dos Pais 

ou responsáveis;  
3) Se houver fila para brincar, limite o tempo de uso em 3 minutos para que todos 

possam se divertir; 



4)  Não exceder em hipótese nenhuma o máximo de 3 crianças por vez, da 
mesma idade e tamanho;  

5) Não será permitida a entrada de pais ou responsáveis junto com as crianças. 
Não dê cambalhotas para evitar acidentes; 

6) O clube não se responsabiliza por qualquer inconveniente ou acidente ocorrido 
com o uso da Cama Elástica. 

 
 
  

PARQUE AQUÁTICO 
 

As piscinas estão à disposição dos usuários, diariamente, de terça-feira a 
domingo e feriados, das 09h às 17h, exceto às segundas-feiras, dia destinado à 
limpeza e manutenção. 

Parágrafo primeiro – Aos finais de semana e feriados é obrigatório a 
realização de exame médico para os usuários das piscinas. Com isenção apenas 
para menores de 6 (seis) anos. O exame médico para o (s) sócio (s) é gratuito 
mediante a apresentação da carteirinha. Para os não sócios mediante o 
pagamento da taxa, referente ao exame médico. 

Parágrafo segundo – Não poderão frequentar as piscinas os usuários que 
apresentem infecção nos olhos, na pele, ouvidos, nariz e boca ou moléstias 
infectocontagiosas ou outros problemas de saúde. Também não será permitido 
o uso por pessoas com ferimentos, esparadrapos, gazes, algodão, pomadas e 
óleo bronzeador.  

Somente será permitida aos usuários no parque aquático desde que esteja em 
trajes permitidos: 

• Sunga;  

• Bermuda/short em tactel e ou dryfit (obs.: desde que esteja 
usando uma peça adequada de banho por baixo da vestimenta); 

• Maiô e/ou biquíni;   

• Camisa proteção UV para sua permanência e utilização das 
piscinas. 

 

Parágrafo único – É proibido o uso de: calções, calças, bermuda/short legging 
(jeans, algodão, Cotton, moletom e algodão) ou de qualquer outra vestimenta 
imprópria à prática da natação/banho recreativo. Do mesmo modo, não é 
permitida permanecer na área da piscina sem o uso dos trajes adequados, 
mesmo que para acompanhar e/ou cuidar de filhos menores. 

 
Será obrigatório o banho de ducha e uso de lava pés, antes de ingressar nas 
dependências do parque aquático. 

 
Fica proibido no parque aquático fora ou dentro das piscinas: 

I. Empurrar ou carregar outras pessoas para atirá-las na água. 

II. Simular lutas. 



III. Realizar saltos ou mergulhos que perturbem os demais usuários. 

IV. Utilizar boias do tipo câmara de ar de pneu e camas plásticas. 

V. Entrar na piscina com objetos julgados inadequados. 
 

As crianças menores de 10 anos e as que não sabem nadar não podem entrar 
na piscina semiolímpica, sendo de responsabilidade de seus pais o cumprimento 
desta norma. 

Parágrafo único – É vetado o acesso e frequência de menores de 06 anos 
desacompanhados de seus pais ou responsáveis na área das piscinas. Estes 
deverão observar a conduta e comportamento dos filhos para prevenir eventuais 
acidentes, eximindo a diretoria da Aseel de qualquer registro, caso venha a 
ocorrer. Não é permitida a entrada na piscina de crianças utilizando fraldas 
descartáveis ou de tecido. 

É expressamente proibido na área da piscina: 

I. Consumir qualquer bebida (alcóolica ou não) e/ou qualquer tipo de 
alimento (lanches, sorvetes, picolés). 

II. Portar: frascos, copos, garrafas em vidro e/ou porcelana ou qualquer 
material similar que esteja sujeito à quebra; assim como: latas de cerveja 
e refrigerantes que possam atentar à segurança física dos usuários, 
exceto garrafa de água e copo plástico. 

Os casos omissos serão solucionados diretamente pela diretoria da ASEEL. 

 

 SAUNAS A VAPOR E SECA 
 
 

• HORÁRIOS E DIAS DE FUNCIONAMENTO  
 
Ás sextas das 16h30 às 21hs. 
Aos sábados, Domingos e Feriados das 09hs às 18hs. 

 

• ACESSO  
 

O acesso as saunas somente com pulseira adquirida na recepção do clube. 
Sendo para o associado gratuito e para não sócios e convidados, cobrado o valor 
de R$ 10,00 (dez reais) individual.  
 

• REGRAS DE UTILIZAÇÃO 
 
1) O local dispõe de armário com chaves para guarda de pertences durante o uso 

das saunas. 
  
2) As pessoas portadoras de infecção, infestação ou moléstia contagiosa, não 

poderão utilizar a sauna; 
 
3) Não é permitido permanecer na Sauna fora do horário de funcionamento dela; 
 



4) É proibida a prática de jogos ou brincadeiras prejudiciais à liberdade ou à 
segurança dos presentes, ou que possam causar danos às instalações; 

 
5) O direito de utilização da Sauna ficará suspenso quando a sua interdição for 

julgada necessária para reparos, limpeza ou tratamento da água; 
 
6) Não poderá ser imputada ao Clube a responsabilidade pelo extravio de valores 

esquecidos nas dependências da sauna. 
 

• É PROIBIDIDO NAS SAUNAS 
 
1) Entrar sem antes lavar-se no chuveiro para retirar qualquer óleo ou resíduo do 

corpo; 
2) Contaminar a água ou o chão da sauna com cigarros, papéis etc.; 
3) O uso de trajes julgados insuficientes e incompatíveis com bons costumes; 
4) Estender roupas (shorts, toalhas, camisas etc.). 
5)  Fazer barba ou depilar-se. 
 
 

CHURRASQUEIRAS 
 
Todas as churrasqueiras dispões de mesas redondas e cadeiras, uma mesa de 
buffet retangular, um freezer e banheiro unissex (exceção das churrasqueiras 05 
e 06 que usam o os banheiros comuns da área). 
 

• HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO 
 
Terça a Sexta das 09hs às 18hs. 
 

• TAXAS DE LOCAÇÕES 
 
- Churrasqueiras de número 01 a 04 valor da taxa de locação R$ 120,00 (cento 
e vinte reais) com direito a 50 convidados; 
 
- Churrasqueiras de número 05 a 06 valor da taxa de locação R$ 80,00 (oitenta 
reais) com direito a 30 convidados; 
 
- Churrasqueira de Eventos valor da taxa de locação R$ 800,00 (oitocentos 
reais) com direito a 150 convidados. 
 

• REGRAS GERAIS DE UTILIZAÇÃO  
 

O Associado só poderá reservar uma churrasqueira no dia e uma vez por mês 
aos finais de semana. Havendo disponibilidade de vaga poderá reservar além da 
cota mensal. Durante a semana de terça a sexta-feira é livre, porém respeitando 
a locação de uma churrasqueira por dia. 
 
O Associado deverá ocupar a churrasqueira reservada até às 10hs da manhã, e 
em caso de atraso, o associado (a) deverá informar o motivo até o horário 
estabelecido, caso contrário será está destinada a outro associado. 



 
O acesso dos convidados a churrasqueira, será permitida somente com a 
presença do associado titular/cônjuge. 
 
É permitido aos usuários o acesso ao clube para área das churrasqueiras, com 
refrigerantes, sucos, cervejas e bebidas alcoólicas, sendo expressamente 
proibida a entrada de garrafas em vidro. 
 
Só será permitido o som ambiente, que não incomode os demais usuários. 
 
O estacionamento interno do clube é de uso exclusivo para os associados. O 
convidado que optar pelo uso do estacionamento interno, pagará o valor de R$ 
15,00 (quinze reais), por veículo. 
 
O não cumprimento das normas estabelecidas neste instrumento implicará nas 
seguintes punições:  

  
 1º - Notificação (via e-mail, zap ou carta);  
 2º - Suspensão de utilização de utilização de 30 a 60 dias. 
 3º - E em caso de reincidência, suspensão de até 90 dias. 
 
 

MESANINO 
 
Espaço localizado acima do bar e lanchonete do clube, com capacidade de 
lotação máxima para 80 pessoas. O local dispõe de mesas e cadeiras, freezer e 
uma cozinha americana, para 6h de utilização. 
 

• VALORES  
 
- Sócio R$ 500,00 (quinhentos reais) 
- Não Sócio R$ 1.000,00 (mil reais) 

 

 
QUADRA DE TÊNIS 
 
A quadra de tênis é arrendada de terça a sexta-feira, ficando disponível aos 
associados e convidados aos sábados, domingos e feriados dentro do horário de 
funcionamento do clube. 
 

QUADRA POLIESPORTIVAS EXTERNAS 
 
As quadras poliesportivas estão disponíveis de terça a sexta-feira durante o dia. 
Para o uso durante a noite é cobrado a taxa de energia por hora de uso, sendo: 
 

• Sócio R$ 20,00 (vinte reais) a hora 

• Não Sócio R$ 50,00 (cinquenta reais) a hora 

• Não está incluso o uso do estacionamento interno do clube. Sendo que o 
convidado caso queira utilizar é cobrado o valor aplicado na entrada do clube. 



QUADRA DE AREIA (FUTVOLEI E BEACH TENNIS) 
 
A quadra de areia está disponível de terça a domingo durante o dia. Durante a 
semana caso queira utilizar á noite e cobrado a taxa de energia por hora de uso, 
sendo: 
 

• Sócio R$ 20,00 (vinte reais) a hora. 

• Não Sócio R$ 50,00 (cinquenta reais) a hora. 

• Não está incluso o uso do estacionamento interno do clube. Sendo que o 
convidado caso queira utilizar é cobrado o valor aplicado na entrada do clube. 

 
 

CAMPOS DE FUTEBOL SOCIETY 
 
Os campos de futebol Society, não estão disponíveis ao público aberto. Eles são 
destinados apenas para a competições organizadas pela Associação.  
 
Em ocasiões especiais a diretoria faz locações pontuais, porém é cobrado a parte, 
sendo os valores de R$ 200,00 (duzentos reais) a hora durante o dia e R$ 300,00 
(trezentos reais) a hora durante a noite. 
 

• Não está incluso o uso do estacionamento interno do clube. Sendo que o 
convidado caso queira utilizar é cobrado o valor aplicado na entrada do clube. 

 
 

CAIAQUE / STAND-UP  
 
A Associação dispõe de serviço terceirizado de locação de caiaque e Stand-Up. 
A utilização pode ser agendada ou utilizar na hora que estiver no clube, os 
serviços são oferecidos de quarta a domingo, o responsável é Silvano celular (61) 
99145-8667. 
 
 

LAGO PARANOÁ 
 
É permitido pescar no lago Paranoá, somente com vara de pesca. Para pescar de 
tarrafa tem que ter permissão para utilização dela. 
 
É proibido nadar no lago, visto que tem vários riscos de acidente e se machucar. 
 
O acesso ao lago somente é permitido pela locação de caiaque e stand-up, onde 
terá um responsável e orientador de como usar as pranchas, canoas, coletes salva 
vidas, remos, etc.  
  
 
 

 
 



VALORES PARA ASSOCIAÇÃO E TAXA AVULSAS 
 

 

MENSALIDADES 
 
As mensalidades da ASEEL vencem no dia 07 de cada mês. Antes da data do 
vencimento são enviados os boletos aos associados via correio.  
 
 

AS CATEGORIAS E VALORES  
 

1) Proprietário R$ 162,00 (cento e quarenta e dois reais) mensais 
 
2) Exclusiva empresa (exclusivo funcionário da ELN) R$ 197,00 (cento e 

noventa e sete reais) mensais. 
 

3) Contribuinte (família) R$ 212,00 (duzentos e doze reais) mensais. 
 

4) Individual R$ 139,00 (cento e trinta e nove reais) mensais. 
 
Formas de pagamento: 
 

• Boleto  

• Cartão débito 

• PIX: 00527317000180 

• Dinheiro 
 

Obs.: Em caso de atraso, serão cobrados os juros e multas aplicáveis, calculados 
a partir do vencimento da mensalidade. Serão arguidos na entrada do clube os 
sócios que estiverem inadimplentes em 60 dias.  
 
 

CADASTRO  
 
Todos os sócios devem manter atualizado o seu cadastro e de seus dependentes 
junto ao Clube. Podendo ser via telefone (61) 3443-8387 / 98612-9269 zap. 
 
 

TAXAS PARA NÃO SÓCIOS 
 

• R$ 00,00 - Infantil (0 a 12 anos); 

• R$ 30,00 - Convite de adulto (a partir de 13 anos); 

• R$ 20,00 - Exame médico para não sócio acesso as piscinas; 

• R$ 15,00 – Estacionamento interno; 

• R$ 10,00 - Toalhas de mesas 

• R$ 10,00 - Convidado para uso de saunas (seca e/ou vapor).   
 

 



Achados e perdido 
 
Pedimos que caso encontre algum objeto perdido que encaminhe para a 
Secretaria ou entregue para um funcionário do Clube. Os objetos encontrados 
serão no máximo até 30 dias.  
 
RECLAMAÇÕES E SUGESTÕES 
 
No nosso site www.aseel.com.br, ou pelo e-mail: secretariabrasilia@aseel.com.br 

http://www.aseel.com.br/

